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litalienne sauce rache sauce tomate _
Haticcis b Purée
aricots beurre
e SEMmotis
Ll AITAGES — [P— LAITAcES[IEWAC/ L — LAITAGES L LAITAGES —
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



tout se mange SRy
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CRU ou CUIT, C’est )3
a vous de choisir !

Nous apportons des fibres -
bonnes pour la digestion
et le maintien d’un poids
stable.

Les vitamines A, B, Cet K
permettent de maintenir
le corps dans un bon état de santé général.
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' Céleri rémoulade Betteraves en Tartare de légumes a .
SALE de salade ﬁ la chinoise Crépe fromage
PaMres DE Te R,E 7 Légumes macédoine, tomate,
oMMES el S R ) germes de soja, huile de sésame,
DE SAISON gingembre, sauce soja
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. . ﬁ . créme PRODUIT
L3 | AITAGES —— fu— LAITAGES Mt/ *L— LAITAGES —— LAITAGES —— [ — LAITAGES
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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Acras de
morue

Hachis parmentier
végetarien
Carotte, oignons, tomate,

Paupiette de veau Roti de dinde au jus Fricassée madriléne
sauce champignons Sauté de poulet, poivrons, tomate,

carotte, paprika

Haricots verts persillés
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur |a cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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Mais mode californienne
Riz, mais, thon, tomate, paprika,
ciboulette, vinaigrette

vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Palet végetarien

ﬁ Haricots plats
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_/

31/01 01/02
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"Salami® *Mortadelle*
- PLATS & : PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Manchons de poulet 4,%\ Haché de boeuf au
| jus
Pommes noisette Boulgour
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= DESSERTS D DESSERTS
Compote pomme Fruit
banane
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

S
~LE MENU DE LA SEMAINE _

["GoUr JARIBGET proxmie |
4 composanty - se08/2023 "Menu ‘\f%féiaﬁmﬁj

20/02 21/02 22/02 23/@2 24/02
— ENTREES — ENTREES ENTREES ~ ENTREES ——— —— ENTREES ——
i ’:,’: W Duo de crudités |H? H2 ﬂ H3

Tabouls g rapes Betteraves en salade Salade de blé C Hol ‘_Rou CE

SUCRE / S ALE
PRODUIT A AT ey ) O
RESAISEN : NIVEAU/2 (6 NIVEAU 2
vz PLATS & — Vi - PLATS & VI PLATS & VI PLATS & V2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
* L = * . e . .
Roti de porc au jus Fricassée de volaille en Poslée il e nghe Poisson meuniere Chili végétarien
. sauce pe e.e Xl agleodlse TS ¢ Sauce chili aux protéines végétales,
Haricots plats E:J;ggaogsl’,\a’ﬁrz‘gi;:r;?l' Carottes ruwnnwmwuﬁ :\]{—r- haricots rouges, riz
persillés ﬁ R HHAnST, persillées WIHATAC
2 PRODUIT
L2 LAITAGES — | H:l— LAITAGES L LAITAGES L3 | AITAGES! besason 12— LAITAGES —
Chanteneige
o DESSERTS — 53 DESSERTS DI DESSERTS DI DESSERTS —— - b2 DESSERTS —
Yaourt nature sucre _ [ g )
Fruit L Moelleux fourré Compote

llcaramel beurres@ \ /
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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T ENTREES —ﬁ T ENTREES Ty ENTREES H2 ENTREES - 3 ENTREES ———
- i Chou coleslaw
Betteraves en salade Salade de pommes de A N *Mortadelle * TACE DOWWE
terre JEE S g
PRODUIT T " \ﬂ O PRODUIT Vl N GRETTE
._ EHYTRONHEMENTA N R\ O
DE SAISON 5 NIVEAU _‘\ 3 Y DE SAISON
PLATS & Vi PLATS & vi PLATS & V3 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Jambon grill en sauce” e L Filet de poulet a la 129y Filet de poisson en Pates bolognaise
cenTFcATon y NaY creme sauce Végétgrien'n’es
INVRCANEMINTALE S (G S Pates, protéines végétales,
. . ﬁ Chou fleur ( Ri carottes, sauce tomate
Petits pols ﬁ : arsilla S S Pommes vapeur 1z
LT | L3 DESAISON =l o Y S . A S I - S re—
L? | AITAGES —2 AITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Petit Louis Vache qui rit
bz~ PESSERTS —— 5z DESSERTS 57— DESSERTS ——| \5-— DESSERTS - DESSERTS — |
Compote . Barre '
Fruit [ bretonne

AN A of N

) . Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dappro visionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest
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A & responsable oot MIINPAC/  niveau 2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement & partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s'intégre a I'emplacement du rond et la légende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement
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Dessert de ma mamie ~ Agriculture Biologique Europe

Pache Dessert du potager Appellation d'Origine Protégée (AOP)
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Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
== Fun Food

PeChe
Recette du chef
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Indication Géographique Protégé (IGP)

ﬁ Fun Food

Lo e T

4 v { U {

i/' @W \‘ o f}g%g‘sg Bleu Blanc Cceur
| veceranien Plat vegetarien ( _

Origine France
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L] P/ Soupe du chef

Haute Valeur Environnementale (HVE)

(GRERER)
Eufs Plein Air Yaourt du chef
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